
Uzasadnienie 

do Uchwały Nr XXIV/154/2025 

Rady Gminy w Sarnakach 

z dnia 17 grudnia 2025 r. 

 

w sprawie przystąpienia Gminy Sarnaki do realizacji Programu „Opieka wytchnieniowa” dla 

Jednostek Samorządu Terytorialnego - edycja 2026 

 

Na podstawie przepisów ustawy z dnia 23 października 2018 r. o Funduszu 

Solidarnościowym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1848) Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej 

przygotowało Program „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – 

edycja 2026, obejmujący zapewnienie usługi opieki wytchnieniowej dla członków rodzin lub 

opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad dziećmi i dorosłymi osobami 

niepełnosprawnymi. 

Program kierowany jest do członków rodzin lub opiekunów, którzy wymagają wsparcia 

w postaci doraźnej, czasowej przerwy w sprawowaniu bezpośredniej opieki nad dziećmi od 

ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia posiadającymi orzeczenie  

o niepełnosprawności, a także nad osobami posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu 

niepełnosprawności albo orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu 

niepełnosprawności. 

Zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej  

(Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 z późn. zm.) do zadań gminy należy podejmowanie innych zadań  

z zakresu pomocy społecznej wynikających z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie  

i realizacja programów osłonowych. Na podstawie rozpoznanych potrzeb ustalono potrzebę 

przystąpienia do Programu rządowego. Program będzie realizowany przez Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej w Sarnakach w formie pobytu dziennego, w miejscu zamieszkania osoby  

z niepełnosprawnością. 

Zadania objęte programem są w pełni finansowane ze środków Funduszu 

Solidarnościowego na rok 2026. Gmina Sarnaki do Programu po raz pierwszy przystąpiła  

w roku 2024, a podjęcie niniejszej uchwały umożliwi dalszy dostęp do usługi opieki 

wytchnieniowej osobom uprawnionym. 

W świetle powyższego przyjęcie uchwały jest uzasadnione. 

 

Przewodnicząca 
Rady Gminy w Sarnakach 

/-/ Justyna Filipiuk 

 

 

 


