Zalacznik do uchwaly Nr X1.1X/269/2022
Rady Gminy w Sarnakach
z dnia 27 kwietnia 2022 r.

Program ostonowy ,, Korpus Wsparcia Senioré6w w Gminie Sarnaki” na rok 2022

I. Podstawa prawna programu

Podstawa prawna realizacji programu jest art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o
pomocy spotecznej (fj. Dz.U. z 2021.2268 ze zm.) dotyczacy realizacji zadan wlasnych gminy o
charakterze nicobowigzkowym. Program zostaje przyjety przez Rade Gminy w Sarnakach w zwiazku z
realizacjg Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej pn. ,,Korpus Wsparcia Seniorow”.
Program jest realizowany w ramach Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 w zwiazku z ustawa z dnia
31 marca 2020 r. zmianie ustawy o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chorob zakaznych oraz wywotanych nimi

sytuacji kryzysowych oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2020 r., poz. 568 z p6zn. zm.).

II. Cele programu

1. Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz senioréw w wieku 65 lat i wigcej, przez $wiadczenie ustug

wynikajgcych z rozeznanych potrzeb na terenie danej gminy, wpisujgcych si¢ we wskazane w

programie obszary.

2. Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu

zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegto$¢”.

I11. Adresaci Programu

Adresatami Programu sa seniorzy w wieku 65 lat i wiecej, ktérzy maja problemy z
samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzgcy samodzielne gospodarstwa
domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego

wsparcia.



IV. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

1.

1. 1.Program bgdzie realizowany w terminie od dnia przyjecia do dnia 31 grudnia 2022 r.

2. Do programu bedg kwalifikowane osoby spetniajace kryteria w nim okre$lone, zglaszajace sig

bezposrednio do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sarnakach.

3. Udzielenie wsparcia w ramach Programu jest niezalezne od kryterium dochodowego, o ktérym

mowa w art. 8 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej oraz nie wymaga wydania

decyzji administracyjne;j.

4. Gmina, w ramach Programu bgdzie realizowala:

MODUL 11

Celem Modutu II jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwo$ci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania dla oséb starszych przez zwiekszanie dostgpu do tzw. ,,opieki na

odlegtosé™.

Modut II realizowany bedzie poprzez zakup ,,opasek bezpieczefistwa” oraz $wiadczenie ,,opieki na
odlegtos$¢”. ,,Opieka na odleglo$¢” jest nowoczesng formg sprawowania opieki nad osobami
starszymi, chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepelnosprawnos$ciami, ktorzy
czasowo lub na stale wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie,
szczegblnie dla osob samotnych, zaréwno tych, ktore nie potrzebujg ushug calodobowych i nie
korzystajg na co dzien z ustug opiekuficzych czy specjalistycznych ustug opiekunczych, jak i tych
objetych wsparciem w postaci ustug opiekuniczych lub specjalistycznych ustug opiekunczych, u
ktérych nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia stale monitorowanie w celu jak
najszybszej reakcji, powiadomienia wtasciwych stuzb i udzielenia mozliwe najszybciej pomocy, w
tym pomocy medycznej, w ramach $wiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze $rodkow
publicznych. Rozwdj wspotczesnego systemu opieki nad osobami starszymi prowadzi do rozwoju
nowoczesnych technologii w tym obszarze. ,,Opieka na odleglo$é” gwarantuje szeroko pojety
system biezacego monitorowania stanu seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na
natychmiastowg reakcj¢ w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia seniora — zaréwno
spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak rowniez w sytuacji

wystgpienia incydentow w miejscu zamieszkania.



3. Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu II:

a) Krok 1. Samorzad gminny rozeznaje potrzeby senior6w w zakresie wyposazenia ich w tzw.

»opaske bezpieczenstwa”.

b) Krok 2. Samorzad gminny, zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami prawa,
dokonuje zakupu tzw. ,,opaski bezpieczenstwa” wraz z obstugg systemu u wybranego realizatora

ustugi.
¢) Krok 3. Samorzad gminny koordynuje i realizuje program na swoim terenie.
4. Opis ustugi:

1. W ramach programu seniorom w wieku 65 lat i wigcej zostanie zapewniony dostep do tzw.

»opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w co najmniej trzy z nastepujgcych funkcji:
+ przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,
* detektor upadku,
* czujnik zdjecia opaski,
* lokalizator GPS,
* funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
¢ funkcje monitorujgce podstawowe czynno$ci zyciowe (puls i saturacja).

Opaska bezpieczenstwa bedzie polaczona z ustugg operatora pomocy — w przypadku trudnej
sytuacji lub naglego zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego sie na opasce, umozliwia
polaczenie si¢ ze stale gotows do interwencji centrala. Opaska pod wzgledem funkcjonalnosci oraz
dopasowania dla osob w wieku 65 lat i wigcej powinna by¢ jak najprostsza w obstudze, np. posiadaé
maksymalnie jeden przycisk. Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun
medyczny, pielegniarka) podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od
sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogo$ z jego
najblizszego otoczenia (rodzing, sgsiadow, opiekunéw), poprosi¢ o interwencje pracownika osrodka
pomocy spolecznej (np. pracownika socjalnego czy opiekunke $rodowiskowg) lub wezwaé stuzby

ratunkowe.



V.REALIZATORZY PROGRAMU

Program realizowany bedzie przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Sarnakach, w
szczegOlnosci w zakresie: zorganizowania, realizowania, koordynowania Programu, biezgcego

monitoringu oraz sprawozdawczosci.
VI. FINANSOWANIE PROGRAMU

Program w 100% finansowany bedzie z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19, utworzonego
na podstawie art. 65 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o szczegélnych rozwiazaniach
zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaZnych

oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektorych innych ustaw.
VII. MONITORING PROGRAMU

Z realizacji Programu w terminie do dnia 30 stycznia 2023 r. zostanie sporzadzone roczne

sprawozdanie, uwzgledniajace w szczeg6lnosei nastepujace dane:
a) rzeczywistg liczbg 0sob objgtych wsparciem w ramach Programu,

b) koszt realizacji pomocy.



UZASADNIENIE

Seniorzy w wieku 60 + stanowig ok 25 % mieszkancéw Gminy Sarnaki. Program ,,Korpus
Wsparcia Senior6w” jest programem ostonowym w rozumieniu art. 17ust. 2 pkt 4 ustawy z
dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2021 1. poz. 2268 ze zm.) t.
podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spolecznej wynikajacych z rozeznanych
potrzeb gminy. Do zadan tych w czasie obowigzywania pandemii zaliczy¢ nalezy dziatania na

rzecz ochrony Seniorow przed zakazeniem Covid-19.

Dzi¢ki realizacji Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” w roku 2022 w Gminie Sarnaki
wsparcie otrzymajg seniorzy w wieku 65+. Program ma na celu poprawe poczucia
bezpieczenstwa oraz mozliwo$¢ samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania
poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢” w oparciu o profesjonalne opaski, bedace
wyrobem medycznym. To rozwigzanie szczego6lnie dla 0os6b samotnych, 0s6b ktdre maja
problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajgcych z osobami bliskimi, ktére nie sg w
stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie

odpowiadajacym ich potrzebom.



